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Januari, Februari & Maart 2026

Verhalen van groei, kansen en samenwerking uit onze gemeenschappen in Bangalore.

Het nieuwe jaar begon vol energie bij Planet Hope Asia. Teams kwamen samen, doelen werden gesteld,
en tientallen vrouwen en jongeren zetten de volgende stap in hun leven. Dit zijn hun verhalen.



RESULTATEN JAAROPLEIDINGEN

Wat we samen bereikten

117 44

Basisvaardigheden computer Kleermaker & beautician

45

Content Creation

58

Graphic Design

210

Diploma’s totaal

EXAMENS

Studentes tonen wat ze kunnen

In januari legden tientallen studentes hun eindexamens af. Beautician-studentes brachten eigen modellen mee en voerden

beauty-behandelingen uit van manicure tot make-up. Kleermakers toonden hun kunnen in patroonknippen, naaien en

ontwerpen.

Twee volle dagen maakten de computerstudentes in Jeevana Beema Nagar examens: theorie, praktijk en mondeling.

Zenuwachtig aan het begin, trots aan het einde.




“Voor het eerst dacht ik: mijn dochter kan verder komen dan ik. (moeder van een studente,
oudervergadering 2025)”

AFSTUDEREN

Feestelijke uitreiking

21 studentes ontvingen hun kleermaker-diploma. Chief Guest dhr. Krishna Moorthy moedigde hen aan hun vaardigheid in
te zetten voor een duurzame toekomst. Met een diploma op zak en plannen voor de toekomst.
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“PlanetHPE:

Making

46 studentes ontvingen diploma’s Branding & Design en Content Creation. Ze hebben een portfolio gebouwd met logo’s,
posters en social media-content. Veel verdienen nu al geld met ontwerpopdrachten in de buurt.




INTERNATIONALE VROUWENDAG

Kracht en zelfvertrouwen centraal

Drie dagen lang stond Planet Hope Asia stil bij de kracht van vrouwen. Op dag één kregen hardwerkende vrouwen in de
Domlur-gemeenschap rozen en snoepgoed. In de week daarna vonden sessies plaats in Jeevanbhimanagar en Ulsoor
over financiéle zelfstandigheid en persoonlijke dromen. Bij de gevorderde naaicursus in Halasuru schreven studentes een
brief aan hun toekomstige zelf, vol hoop, onafhankelijkheid en de wens om te blijven leren.

<

De empowerment-sessies zijn ingebouwd in alle cursussen. Studentes werkten aan thema'’s als zelfvertrouwen, financiéle
onafhankelijkheid en veiligheid online. Aan het einde van het jaar rapporteerde meer dan 80% een duidelijke verbetering in
zelfvertrouwen.

“Sterk zijn betekent voor ons: zelf beslissen, jezelf onderhouden, en weten dat je dat kunt.”

OUTREACH
De wijk in
Het team trok door Jeevan Beema Nagar, Domlur en Halasuru om in gesprek te gaan met bewoners. Ze deelden

informatie over cursussen en hoorden enthousiaste reacties van jongeren en families die mee willen doen.

Door rechtstreeks naar scholen en wijken te gaan vervalt de reisdrempel. Zo bereiken we meisjes die nooit uit zichzelf
naar een trainingscentrum zouden komen. De scholen in deze gebieden hebben zelf geen budget voor een
computerlokaal of gekwalificeerde leraren. Wij gaan naar hen toe.




START NIEUWE BATCHES

Nieuwe energie, nieuwe kansen

Tegelijk met de afsluitingen begonnen nieuwe groepen:

25 20 15

Vrouwen in nieuwe naaicursus Beautician Halasuru Tassel-cursus

Nieuwe ICT-batches:

25 25

Content Creation Graphic Designing

NIEUWE STUDENTES

Beautician en Content Creation

Een nieuwe groep Beautician-studentes is gestart in Halasuru, terwijl 25 enthousiaste studentes begonnen aan de Content
Creation-opleiding.




WORKSHOP

Al als leergereedschap

Op 24 maart verzorgde Brahim Harmane, trainer bij Al-advies en training, een workshop voor 19 jonge vrouwen bij Planet
Hope Asia in Bangalore. In één sessie maakten de studentes kennis met Al als praktische tool: van beter leren en werken
tot het opzetten van een eigen onderneming. De focus lag op direct toepasbare vaardigheden zoals prompting, kritisch
denken en veilig gebruik van Al.

“Ik besef nu dat Al mij heel goed kan helpen in mijn ontwikkeling, en dat ik zelf moet blijven
nadenken. — studente, na workshop Al”

PERSOONLIJKHEIDSONTWIKKELING

Communicatie en voorbereiding op de toekomst

Vrijwilligers van Christ College begeleidden een interactieve workshop communicatie voor Content Creation en Design-
studentes. Praktijkoefeningen als leren solliciteren hielpen hen zich goed voor te bereiden op de toekomst.




VOORUITBLIK

Wat staat er te gebeuren vanaf maart 2026

We kijken terug op een drukke en goede periode. En we kijken vooruit.

Een nieuwe Al-cursus gaat van start als pilot voor 25 studentes. De arbeidsmarkt verandert snel. We willen dat onze
studentes die verandering niet achter zich aan hoeven te rennen, maar voor kunnen lopen.

Afgestudeerden komen terug om nieuwe studentes te laten zien wat er mogelijk is. Dat werkt beter dan alles wat wij
kunnen zeggen.

Ook komen er meer bedrijffsbezoeken. Zodat een studente al weet hoe een kantoor eruitziet voordat ze solliciteert. En
werkgevers komen vaker langs tijdens de cursus, niet alleen aan het einde.

Planet Hope Asia Foundation

Making a world of difference — Bangalore, India
Nieuwsbrief januari, februari en maart 2026
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